
LEBEN-LIEBEN-LASSEN
 MEDIA KIT

 PSYCHOLOGIE- PODCAST
INSPIRATIONEN ZU

PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG,
BEZIEHUNG & SELBSWERT

B Y  C L A U D I A  B E C H E R T - M Ö C K E L

P E R S Ö N L I C H K E I T S -  &  B E Z I E H U N G S C O A C H



LEBEN-LIEBEN-LASSEN
PODCAST

INHALTE & WERBUNG

- Themen: Psychologie, Beziehung, Selbstwert
- Podcast:400 Folgen, wöchentlich 3 Episoden
- Dynamic Ads 35-38K Listens per Week
- Ads: PreRoll ,  MidRoll ,  PostRoll- Host read
- Referenzen: BRAIN EFFECT, AthleticGreens, Every,
Blinkist, KoRo, BlackRoll ,  Readly, Babbel, AVEA etc.

WERBUNG THEMEN
Lifestyle, Health, Green-Living, Kosmetik, Bi ldung etc.

MEDIA-DATEN
- Podcast-Hörer pro Tag: 5-8K 
- Abonnenten Spotify: 80K, ApplePodcasts 25K
- Downloads insgesamt: 8,7 Mio
- 82 % der HörerInnen weiblich, 13% männlich
- 90 % der Hörerinnen zwischen 28-59 Jahre
- 99 % Top Bewertungen
- Top Ten Podcast Charts Bildung/ Self Improvement
- Listens per Episode vier Wochen: 12K, 6 Wochen 14K
- 35K Listens per Week buchbar, bis max. 350K

SOCIAL MEDIA
-Instagram 13,2K, YouTube 10K, TikTok, Newsletter

KONTAKT
- Büro: (0351) 309 1000 5, Mobil: (0163) 455 5449
- Email: claudia@leben-lieben-lassen.de
- Website: www.leben-lieben-lassen.de
- Adresse: 01445 Radebeul, Dresdner Str.10a
- Audiobeispiele, Preise & Statistiken auf Anfrage
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